
Menus Ecole Sainte Genevieve Paris nov/dec

Oeuf dur à la mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Betterave et mais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte et dés d'Edam 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Carotte rapée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cordon bleu de volaille 
Gluten, Lait, Soja 

Omelette nature 
Oeufs, Lait 

Kefta au mouton et boeuf sauce à
l'orientale 

Gluten, Soja 

Colin d'Alaska  pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Rougail saucisses 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots verts 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Blé tendre 
Gluten 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Coquillettes 
Gluten 

Riz 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Epinards en branche béchamel 
Gluten, Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Camembert 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Beignet au chocolat et noisettes 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Banane 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté flan saveur vanille nappé
caramel 

Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Liégeois au chocolat 
Lait, Soja 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
02/11/2026 

Mardi 
03/11/2026 

Jeudi 
05/11/2026 

Vendredi 
06/11/2026 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 
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Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Betterave et mais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte et croutons 
Gluten, Lait 

Saucisson à l'ail cornichon 
Sulfites 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Wings de poulet 
Gluten 

Blanquette de dinde 
Gluten, Sulfites 

Colin d'Alaska  pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Pâtes coude 
Gluten 

Epinards en branche béchamel 
Gluten, Lait 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots vert à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gnocchi pdt 
Gluten 

Riz 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre cube rissolées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage frais Rondelé ail et fines
herbes 

Lait 

Fromage fondu La vache qui rit 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes et abricots allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mousse au chocolat au lait 
Lait 

Gaufre liégeoise 
Oeufs, Gluten, Soja 

Eclair parfum chocolat 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
09/11/2026 

Mardi 
10/11/2026 

Jeudi 
12/11/2026 

Vendredi 
13/11/2026 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 
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Carottes râpées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Champignons à la Grecque 
Sulfites 

Chou rouge 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cornichon 
Sulfites 

Rillettes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Boulettes au mouton et boeuf sauce
façon orientale 

Gluten, Soja 

Aiguillette de poulet  au jus 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cheeseburger 
Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites 

Merlu  sauce champignons créme 
Poissons, Lait 

Légumes couscous 
Céleri 

Carottes rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Julienne de légumes 
Céleri 

Pâtes coude 
Gluten 

Semoule 
Gluten 

Riz 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée à la patate douce 
Lait 

Edam 
Lait 

Gouda 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt aromatisé 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Banane 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Brownie 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Soja 

Donuts sucré 
Gluten, Lait 

Yaourt aux fruits 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
16/11/2026 

Mardi 
17/11/2026 

Jeudi 
19/11/2026 

Vendredi 
20/11/2026 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 
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Céleri rémoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Chou rouge 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mortadelle et cornichon 
Sulfites 

Oeuf dur à la mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Omelette 
Lait 

Beignets de calamars et quartier de
citron 

Gluten, Mollusques 

Boeuf bourguignon 
Gluten, Sulfites 

Beignet de poisson blanc 
Poissons, Gluten, Soja 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cordiale de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Duo carotte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Coquillettes 
Gluten 

Riz 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Pommes de lamelle terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Epinards en branche 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomme blanche 
Lait 

Emmental 
Lait 

Yaourt nature 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pomme allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Muffin aux pépites de chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Yaourt aux fruits 
Lait 

Eclair parfum chocolat 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
23/11/2026 

Mardi 
24/11/2026 

Jeudi 
26/11/2026 

Vendredi 
27/11/2026 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 

Secretariat-SG
Texte surligné 
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